KARATE / Fiore Tartaglia pflegt seine ganz eigene Lebensphilosophie

Auch Umgang mit Kritik ist lernbar

Goppinger ist viel gelesener Autor von Fachbiichern und Lehrmeister

Erzwingen will Fiore Tartag-
lia nichts. Das wire gegen
seine Philosophie. Aber mit
Hingabe schreibt der 48-]Jdh-
rige Karatebiicher. Seit 2000
bereits sein fiinftes. Mittler-
weile diirfte der Goppinger
bundesweit der meistgele-
sene Fachautor sein.

LEONHARD FROMM

Fiore Tartaglia zelebriert nahezu
alles. Von den téglichen Karatetibun-
gen um 5.30 Uhr, iiber die Zuberei-
tung seines Espresso im Biiro, bis
zum Umgang mit Kritik. ,Auch
wenn sie unberechtigt ist, kann ich
daraus lernen®, sagt der Ursenwan-
ger, ,auch das lehrt Karate.“ Der
Kampfsport vermittle schlielllich,
die Aggression des Gegners aufzu-
nehmen und in positive Energie um-
zuwandeln.

Nach diesem Prinzip hat der
48-Jahrige stets gelebt: Mit 22
bricht der Graphikdesigner das Ar-
chitekturstudium in Neapel ab, um
die Familie nach Winzingen im
Kreis Goppingen zu begleiten. Zu-
riick ldsst er eine Kampf- und Kraft-
sportschule, die er mit Freunden
aufgebaut hat. Im Gepéck dabei: Ki-
mono, schwarzer Glirtel und ein
Deutsch-Worterbuch. Er jobbt in ei-
ner Fabrik und biiffelt in der Frei-
zeit Deutsch. Nach drei Monaten
kann sich der Italiener so weit ver-
standlich machen, dass er alleine
eine Karateschule in G6ppingen be-
suchen kann.

Dort wird Karl-Heinz Schmid,
der bereits den dritten Dan hat, sein
Trainer und Freund. Die Karateka
des ,Nippon“ werden seine
Deutschlehrer. ,Weil die Maschine
in der Fabrik wichtiger war als ich,
kntiipft Tartaglia als Bauzeichner an
seinen erlernten Beruf an, wechselt
spiter in eine Werbeagentur und
macht sich schlieflich mit einem
Graphikstudio selbststdndig.
»Meine Lebensaufgabe ist aber Ka-

-

Fiore Tartaglia bei seinen taglichen Karate-Ubungen. Der Goppinger unterrichtet

mittlerweile selbst Schiiler in Deggingen.

rate“, sagt der 1,60 Meter gro8e und
71 Kilo schwere Mann. Auch im
Biiro zwischen PCs und Layoutbo-
gen in Jeans und Pullover strahlt er
gleichermafen Ruhe, Kraft und Dy-
namik aus.

2000 hat er die Idee, seine Lebens-
strange als Karateka, Fotograf und
Designer zu biindeln und ein Buch
zu schreiben. Bestrebt nach Perfek-
tion bis ins letzte Detail fotografiert
er immer wieder den Bewegungsab-
lauf von Spitzen-Kampfern bei
Ubungen, bis er in der Digitalka-
mera hat, was seinen Anspriichen
geniigt. Die Fotos wiederum dienen
als Vorlagen fiir digitale Zeichnun-
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gen. So zerlegt Tartaglia Sequenzen,
die kaum ldnger als eine halbe Se-
kunde dauern, in bis zu vier Bild-
chen, die er im Buch darstellt und il-
lustriert.

Bereits das erste Buch wird ein
solcher Erfolg, dass bald darauf ein
weiteres folgt. Mehr noch. Der mit
110 000 Mitgliedern gréRte Karate-
verband Deutschlands adelt die Ar-
beit des Neapolitaners, in dem er
sie zur offiziellen Fachliteratur er-
klart. Nahezu jahrlich entsteht mitt-
lerweile ein weiteres Buch. So be-
fasste sich das vierte, das 2005 er-
schien, mit dem Karate-Kata, dem
Kampf gegen imaginédre Angreifer.

Bis zu 2600 Bildchen, von denen der
Autor gut 20 Minuten fiir jedes in
der Reproduktion braucht, umfas-
sen die Werke und machen sie welt-
weit einmalig.

Tartaglias verkaufte Gesamtauf-
lage umfasst mittlerweile gut 17 000
Biicher, davon je rund 1000 auf Ita-
lienisch und Englisch. Allein 2005
wurden seine Titel 4600 Mal ge-
kauft, Tendenz steigend. Aullerdem
hat der 48-J4hrige mit einem Karate-
freund 2003 in einer ehemaligen Wa-
schefabrik in Deggingen 700 Qua-
dratmeter Leerstand in eine stilge-
rechte japanische Kampfsporthalle
mit Sandmustern auf dem soliden
Holzboden und Féchern an den
Winden umgewandelt. Dort trainie-
ren mittlerweile 120 Schiiler aller Al-
tersklassen. Im April gibt Tartaglia,
der 2002 die Priifung zum vierten
Dan abgelegt hat, Lehrgédnge, zu de-
nen sich immer mehr Leser seiner
Biicher aus der ganzen Republik an-
melden. Seit Herbst 2005 gelten die
Biicher des zweifachen Vaters auch
in der Schweiz als offizielles Regel-
werk.

Doch wichtiger als Ruhm und Er-
folg ist Tartaglia Treue zu sich
selbst. Deshalb werden seine Bii-
cher immer perfekter in den Details
und philosophischer in ihrer Didak-
tik. So hat er mit wachsendem
Selbstvertrauen selbst das Stich-
wortverzeichnis mit kleinen Skiz-
zen versehen, damit der Leser
schneller erfasst, um welche Ubung
es sich hierbei handelt. Und ,Sen-
sei“ {ibersetzt der Italiener nicht
nur mit ,Meister und ,Vorbild“,
sondern auch mit ,Derjenige, der
den Weg zeigt“. Deshalb denkt der
48-Jdhrige auch beziiglich seiner Bii-
cher nicht in Umsatzrenditen oder
Vertriebsstrategien. ,Wachsen ist
ein richtungsorientiertes Vorgehen.
Und der grofte Gegner, den es zu be-
siegen gibt, ist man selbst“, sagt der
kleine Mann mit der groen Aus-
strahlung und einem souverdnen
Licheln.
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